
AVVISO DI INTERPELLO ESPLORATIVO INTERNO PER L’INDIVIDUAZIONE DI N. 1 (UNO) DIRIGENTE 

PSICHIATRA PER LO SVOLGIMENTO DI ATTIVITÀ NELL’AMBITO DEL PROGETTO: “DISUGUAGLIANZE E 

SALUTE MENTALE: UN PROGETTO INTEGRATO TRA FONTI INFORMATIVE CORRENTI E SETTING 

CLINICO PER LA VALUTAZIONE DEL DISAGIO PSICHICO NELLA POPOLAZIONE ITALIANA IMMIGRATA” 

COMMESSA COD. INMP_220201 

Si indice l’avviso di interpello esplorativo interno in oggetto, per lo svolgimento delle attività di seguito 

riportate. 

Proposta progettuale o programma di riferimento: 

“Disuguaglianze e salute mentale: un progetto integrato tra fonti informative correnti e setting clinico 

per la valutazione del disagio psichico nella popolazione italiana immigrata” - Commessa cod. 

Inmp_220201 

Descrizione delle attività: 

- Valutare lo stato di salute mentale della popolazione immigrata di prima e seconda generazione, i 

bisogni di cura espressi e l’accessibilità all’assistenza sanitaria tenendo conto di mediatori e 

modificatori di effetto socio economici; 

- Identificare la prevalenza e l’intensità di disturbi dell’umore nella popolazione immigrata di prima 

e seconda generazione, e la loro evoluzione nel tempo, l’effetto specifico della generazione 

migratoria e quali variabili di tipo individuale, familiare e di contesto ne moderano e/o modulano 

l’effetto; 

- Identificare il bisogno di salute espressa e le eventuali barriere all’accesso alle cure; 

- Avviare uno studio valutativo mirato alla costruzione di interventi di monitoraggio della salute 

mentale nelle popolazioni vulnerabili osservate dall’INMP, tra cui gli immigrati, regolari e 

temporaneamente presenti, nel contesto dei Servizi offerti dall’ambulatorio polispecialistico 

dell’Istituto. 

Requisiti generali: 

• Laurea in Medicina e Chirurgia; 

• Specializzazione in psichiatria conseguita ai sensi della normativa vigente; 

• Iscrizione all’Albo dell’Ordine Professionale. 

 

Requisiti preferenziali: 

• Comprovata esperienza almeno triennale di ricerca in ambito clinico ed epidemiologico, in 

particolare nell’ambito della salute mentale delle popolazioni migranti o vulnerabili; 

• Esperienza clinica nella cura degli immigrati o di persone provenienti da contesti 

socioeconomici svantaggiati; 

• Attestate competenze psicofarmacologiche e/o tossicologiche; 

• Conoscenza delle principali scale di misura in ambito psicometrico; Mentale Health Inventori 5, 

CES-D 

      Durata delle attività: 

   24 mesi. 

Fuori orario lavorativo per un impegno settimanale di 15 ore. 

 

 


