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Introduzione al corso
L’obiettivo generale del corso è: 
fare il punto sulle attuali condizioni di salute mentale 
delle persone migranti e socialmente vulnerabili, alla 
luce dell’impatto della pandemia da Covid-19.

Obiettivi specifici
Alla fine del corso, i partecipanti saranno in grado di:

1. Riconoscere il profilo psicopatologico dei 
migranti in relazione alle esperienze 
traumatiche e alle difficoltà sociali ed 
economiche legate alla pandemia;

2. Identificare  i bisogni di salute e le barriere 
all’accesso e alla fruizione dell’assistenza 
sanitaria; 

3. Indicare le più recenti innovazioni che 
riguardano le strategie di cura e gestione clinica 
di queste condizioni psicopatologiche;

4. Discutere con clinici esperti gli aggiustamenti 
pragmatici necessari nell’organizzazione dei 
setting clinici e delle modalità di cura, anche in 
relazione alle restrizioni alla mobilità dovute alla 
pandemia.

Crediti ECM
L’INMP, provider ECM n. 1995, ha accreditato 
l’evento per n. 3 crediti ECM per le seguenti 
professioni sanitarie: medico chirurgo, psicologo e 
infermiere. 
Si rende noto che, ai fini dell’acquisizione dei 
crediti formativi, è INDISPENSABILE la 
presenza effettiva al 90% della singola giornata 
formativa e almeno il 75% delle risposte corrette 
al questionario di valutazione.



8.30-9.00
Registrazione dei partecipanti
Tutor, Laura Pratesi, INMP

9.00-9.20
Saluti Istituzionali
On. Livia Turco, Presidente Consiglio di 
Indirizzo INMP

9.20-9.40
L’impatto del Covid-19 sui migranti
M. Mazzetti, Psichiatra, Presidente SIMM

9.40-10.00
Rischio di psicosi e migrazione, risultati 
dallo studio europeo EU-GEI
I. Tarricone, Psichiatra Dip.  Scienze 
Mediche e Chirurgiche, Università di 
Bologna

Programma
10.00-10.20 
Covid-19 e disuguaglianze 
socioeconomiche: cosa abbiamo 
imparato fino ad oggi
A. Petrelli, Responsabile UOS Epidemiologia, 
INMP

10.20-10.40
Una prospettiva internazionale sulla salute 
mentale delle popolazioni vulnerabili 
durante l’emergenza sanitaria
M. Nosè, Psichiatra Dip. Neuroscienze, 
Biomedicina e Movimento, Università di 
Verona

10.40-11.00 Pausa

11.00 -11.20
Migranti e disturbi mentali durante la 
pandemia COVID-19, in un grande 
ospedale metropolitano
L. Tarsitani, Psichiatra SPDC Policlinico 
Umberto I. Università La Sapienza di Roma

11.20-11.40 
Migranti e disturbi mentali durante la 
pandemia COVID-19, in un Dipartimento 
di Salute Mentale di un territorio urbano 
molto esteso
F. Colosimo, Psichiatra CSM via Monza, ASL 
RM2

11.40-12.20 
Il ruolo delle disuguaglianze sociali 
nell’impatto del covid-19 sulla salute 
mentale
M. Aragona, Psichiatra UOS Salute Mentale, 
INMP

12.20-12.40
Riflessioni conclusive e discussione con i 
partecipanti
I. Tarricone, M. Nosè, M. Aragona, F. 
Colosimo, L. Tarsitani, A. Petrelli

12.40-13.00
Test finale
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