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SCELTE CONSAPEVOLI
PER LA SALUTE DELLE
DONNE. DALLA
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TRANSCULTURALE

18 GIUGNO 2026

DATE E MODALITÀ DI EROGAZIONE

Il corso si terrà giovedì 18 giugno 2026 
presso l’Aula Agostini della sede INMP

CORSO ECM IN PRESENZA ECM

INTRODUZIONE E OBIETTIVI DEL CORSO

Il corso, che è rivolto alle professioni sanitarie 
impegnate nell’ambito della salute della donne, 
si propone di approfondire la cultura della 
gravidanza e del parto naturale nei diversi 
contesti socioculturali di provenienza delle 
donne di origine straniera, al fine di promuovere 
un’assistenza clinica culturalmente competente.

Attraverso un approccio transculturale e 
multidisciplinare, il corso intende rafforzare le 
conoscenze e le competenze comunicative dei 
professionisti sanitari, favorendo la capacità di 
sostenere processi di empowerment e di 
consapevolezza nelle donne prese in carico. Al 
termine del corso si proporranno ai partecipanti 
strumenti di valutazione sia della qualità del 
rapporto delle donne con gli operatori sanitari 
sia del personale livello di autonomia nel gestire 
tutto quello che concerne gravidanza e parto nei 
vari contesti culturali.

I partecipanti saranno quindi in grado di incidere 
positivamente sulla qualità dell’assistenza e 
dell’orientamento delle pazienti straniere lungo 
tutto il percorso nascita.

www.inmp.it

CREDITI ECM

L’INMP, provider ECM n. 1995, ha accreditato 
l’evento per n. 5,2 crediti ECM per le 
seguenti professioni sanitarie:  psicologo,
psicoterapeuta, medico chirurgo (ginecologia
e ostetrica; igiene, epidemiologia e sanità
pubblica; organizzazione dei servizi sanitari
di base; medicina di comunità e delle cure
primarie), ostetrica/o, assistente sanitario,
infermiere, infermiere pediatrico ed educatore
professionale. 

Si rende noto che, ai fini dell’acquisizione 
dei crediti formativi, è INDISPENSABILE la 
presenza effettiva al 90% della giornata 
formativa e almeno il 75% delle risposte 
corrette al test di verifica dell'apprendimento.



9.00-9.10
REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI
Tutor d’aula: UO Formazione

9.10-9.20 
PRESENTAZIONE DEL CORSO

9.20-10.00  
IL PROBLEMA: UN CESAREO NON 
NECESSARIO
Maria Concetta Segneri e Maria Saltari, INMP

10.00-10.30  
LA STRADA PER RISOLVERE IL PROBLEMA 
Maria Concetta Segneri e Maria Saltari, INMP

10.30-11.15  
L’EMPOWERMENT FEMMINILE 
Maria Saltari, INMP

11.15-11.25 Pausa 

11.25-12.10 
DIFFERENZE SOCIO-CULTURALI 
NELL’ASSISTENZA ALLA GRAVIDANZA E AL 
PARTO
Maria Concetta Segneri, INMP

12.10-12.50  
STRATEGIE PER RISOLVERE IL PROBLEMA 
Maria Concetta Segneri e Maria Saltari, INMP

12.50-13.30 
IL CASO DEL CORSO DI PREPARAZIONE AL 
PARTO CULTURALMENTE SENSIBILE 
DELL’INMP
Maria Concetta Segneri e Maria Saltari, INMP

13.30-13.50
TEST DI VERIFICA ECM

SEGRETERIA DIDATTICA
U.O.S. Formazione e Comunicazione

formazione@inmp.it 
tel. 06.58558268/57

https://www.fad-inmp.it

ISCRIZIONI:

Responsabili scientifici:
Dott.ssa Maria Concetta Segneri, INMP;
Dott.ssa Maria Saltari, INMP.
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