:‘XGU I'Opas Curriculum vitae

INFORMAZIONI PERSONALI

9/10/18

POSIZIONE RICOPERTA

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

03/09/2018-02/10/2018

07/11/2016-09/04/2018

09/04/2018—alla data attuale

Infermiera

Infermiera

Cooperativa Sociale "Nuova Sair" presso Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, Roma
(Italia)

Ho lavorato presso il reparto di Immuno- Infettivologia.

Ho gestito pazienti con diversi tipi di infezioni (per via aerea, di contatto e dropplet) e immuno
compromessi. Conoscenza e utilizzo dei dispositivi di protezione dei vari livelli.

Gestione di cateteri venosi centrali e periferici.
Gestione della terapia endovenosa e idratazione ad alti volumi.

Tramite le conoscenze personali delle lingue, ho potuto instaurare un rapporto di fiducia con molti
pazienti provenienti da Paesi Internazionali.

Infermiere

St Vincent's Univeristy Hospital - contratto a tempo indeterminato, Dublino, Irlanda
https://Aww.stvincents.ie/

St Andrew's ward (reparto solventi e medicina interna).
Gestione di pazienti con diverse esigenze.

Gestione di pazienti nel pre e post operatorio

Gestioni di pazienti con VAC

Gestione di pazienti con Insufficenza Respiratoria

Gestione di pazienti conLdP

Gestione di pazienti con Dibete 1 e 2

Somministrazione terapia per OS, EV, IM.

Preparazione del paziente per Interventi minori e scann.
Relazione con il team Multidisciplinare

Attivita o settore Sanita e assistenza sociale

Infermiere

St Vincent's Univeristy Hospital, Dublino, Irlanda
St Annes's Ward (ematologia e oncologia)

Assistenza ai pazienti emato-oncologici.
Somministrazione di terapia chemioterapica

Assistenza a pazienti pre e post radioterapia

Assistenza a pazienti pre e post terapia chemioterapica
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

04/2018-09/2018

2010-16/03/2016

2010-2015

2004-2010

COMPETENZE PERSONALI

9/10/18

Assistenza a pazienti pre e post trapianto di cellule staminali

Educazione a pazienti pre chemioterapia/radioterapia/trapianto di cellule staminali
Gestione di accessi vascolari come PICC, PORTH, HICKMAN, CVP

Relazione con il team multidisciplinare

continuing professional development
University College Dublin, Dublin, Irlanda

introduzione alla Oncologia e Ematologia

principali trattamenti, chemioterapia, radioterapia
introduzione alla chemioterapia, principali effetti collaterali
sepsi neutropenica

gestione di PORTH, PICC e HICKMAN

gestione di rifiuti citotossici

gestione del paziente con trapianto di cellule staminali
"end of life"

Laurea in Infermieristica Livello 6 QEQ
Tor Vergata, Roma (Italia)

Assistenza infermieristica

Medicina generale e specialistica

Chirurgia generale e specialistica

Area critica

Pediatria e Materno infantile

Psichiatria

tirocinio
Ospedale Fatebene Fratelli, roma (Italia)

tirocinio formativo effettuato nei reparti di:
-Nido

-cardiologia

-medicina interna

-Breve Osservazione
-urologia

-chirurgia generale
-Oncologia

-Ortopedia

-Rianimazione

-Sala Operatoria
-Ambulatori polispecialistici

Diploma
Liceo Classico Internazionale Virgilio, Roma (ltalia)
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Lingua madre

Lingue straniere

inglese
tedesco

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

Altre competenze

Curriculum vitae

italiano, francese, spagnolo

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
C1 C1 C1 C1 C1
A2 A2 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Ho avuto modo di sviluppare ottime esperienze comunicative e relazionali durante il tirocinio formativo
presso l'ospedale San Giovanni Calibita, Roma, capacita poi migliorate durante il contratto di lavoro
svolto a Dublino nei reparti di medicina generale e di emato-oncologia. ( in lingua inglese).

Ottime capacita relazionali con bambini acquisite durante l'esperienza come tirocinante presso al TIN
nell'ospedale sopra citato e durante I'esperienza lavorativa svolta come baby sitter

Ho sviluppato delle buone capacita di gestione durante il periodo svolto in Irlanda. Capire i bisogni
primari degli assistiti, rilevazione dei parametri vitali, essere in grado di escalare I'ews.

Sono stata Nurse in Charge per diverse notti, quindi programmare gli interventi piu importanti per il
giorno seguente, monitorare i pazienti piu fragili o con intensita di cure piu elevata. cid mi ha permesso
anche di sviluppare delle buone capacita organizzative e di team-leading in quanto gestivo altre 3
infermiere e un totale di 37 pazienti.

Ho lavorato in Irlanda per due anni, dove ho dovuto imparare in tempo molto limitato il sistema
sanitario Anglosassone, gli accreditamenti e i riconoscimenti tramite la JCI.

Competenze del SNN acquisite durante il percorso della laurea triennale e durante la preparazione
per i concorsi.

- Cultura, etica e valori

- Promozione della salute e prevenzione, guida ed educazione
- Processo decisionale

- Comunicazione e lavoro inteam

- Ricerca, sviluppo e leadership

- Assistenza Infermieristica

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione ) ) . . .
. reazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione CCeoant:nStid Sicurezza scr)c;JbIeom‘ie d
informazioni p

Utente avanzato | Utente avanzato | Utente avanzato| Utente avanzato | Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per I'autovalutazione

BLSD

PTC

iscrizione a

FNOPI ( federazione nazionale ordini professioni Infermieristiche)
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NMBI ( Nursing and Midwivery board of Ireland)
INMO (Irsh Nurses and Midwive Organisation)
AVIS (associazione volontari italiani del Sangue)

CORSI RICONOSCIUTI DALLA JCI E DALL' HSE:

accreditamenti riconosciuti dalla JCI e HSE:
-Health Assessment Course

-Introduction to Assessing the Competence of BSc Nursing Students
- Manual Handling awareness

- Hand Hygiene

- Fire Safety

- lv medication administraton

- Data protection Responsibility

- Aspetic Non Touch Technique

- Central Venus Access Devices

- Intravenus Medication Calculation

- Safe Medication Administration forNurses

- Drug safety

- Safe use ofcontrolled Drug (MDA)

- Careful Nursing Philosoohy and Professioal Practice Model
- Therapeutic milieu

- Careful Practice, Competence and Exellence
- NANDA, NIC,NOC

- Introduction to Children First

- National Sepsis programme

- Managing Anaphylaxis

- Guide to fluid balance

- Introducion to Infection Prevention and Control
- Medicines Management

- Venepuncture

-Peripheral Intravenous Cannulation

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

Roma, Chloe Vanegas
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